Tatigkeitsfelder

- Hypnosystemisches Einzelcoaching
- Systemisches Teamcoaching

- FUhrungskraftecoaching

- Mental Health Coaching

- Knigge Training

Qualifikationen

» Kursleiterin Stress- und Ressourcenmanagement
(ZPP zertifiziert)

e Online Trainerin

e Hypnose Therapeutin

o Burn Out Beraterin

« Trainerin Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxation
und Meditation

« Fachkraft fur Change-Management und Selbst- und
Zeitmanagement

» Systemische Beraterin

» Zertifizierte Knigge Trainerin

e Diplom Ergotherapeutin

e 10 Jahre Erfahrungen im Bereich
Arbeitsmarktdienstleistungen (TUV Rheinland Akademie
Cottbus: Projektleitung Assistierte Ausbildung und

Integrationsbegleitung fur Langzeitarbeitslose und

Familienbedarfsgemeinschaften,

Berufliches Trainingszentrum fur Menschen mit

psychischen Erkrankungen - BTZ Cottbus)
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Marlene Mundil

hat erficigreich an dem Seminar

Hypnose & Hypnosetechniken
Fortgeschrittene
TherMedius:-Institut
fir und Ische F

ap

leilgencmmen und damit den Titel
Ausgebildete Hypnotiseurin
Advanced Level (TMI)
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Zertifikat

fur Frau Marlene Mundil, geb. am 30.01.1981,
{iber den erfolgreichen Abschluss der Fachqualifikation

Burnout-Beraterin

fir Ei ie, Kleingr und
vom 22.03.2024 bis 24.03.2024
Bei itung und Uberwindh ialer Konflikie iger Zwecke nach PsychThG

Artikel 1, § 1 Absatz 3. Dartiber hinaus it bei bestehender Grundqualifikation dic Ausibung
innerhalb der Heilkunde gegeben. Die Aushildung umfasste cinen Zeitrahmen von 32
Unterrichtscinheiten Seminar sowie Selbstreflexion / kontrollierte Praxis. Der Inhalt der
Ausbildung umfasst die Vermittlung der Grundlagen des Bumout-Syndroms, dic Bedeutung
des Faktors Stress, sowie das Erlemen des Beratungsprozesses. Alle Schwerpunkte wurden
sowohl theoretisch, als auch praktisch behandelt und durchgefiihrt. Die Prifung erfolgte durch
staatlich anerkannte Ausbilder.

Erfurt, 24.03.2024
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Zertifikat

ﬁrFmA Marlene Mundll geh am 30.01.1981,
iber

Kursleiterin Stressbewiltigung /
Stressmanagement
fiir Einzel- und Kleingruppentraining

vom 22.02.2024 bis 25.02.2024

Dig oben genannte Person ist ausgebildet, Shushc’wiilngungm'nmng cigenverantwortlich und
und Auf Kriterien der

und Indikation sowie G i

B Ausbildung umfasste cinen Zeitrahmen von 48 Unterrichiseinheiten Seminar sowie
Selbsteiexion / koniolerte Frais. I Kontext der Ausbildung wurden neben_den
thearctischen und prakischen Grandkenntnissen im Stressmanagement sowie methadisch-
didaktischen Aspekten der Gesprichsfiihrung effektive Werkzeuge im Stressmanagement
vermitielt. Die Vermitthung der im Leitfaden Pravention genannten fachwissenschaftlichen
Kompetenzen, wic Medizin, Phdagogc Peyllogi, Bewegung Enilrng, Sress, e

erfol

oder
Studicnabschitisse  verfiigt. e MIEW GmbH_ist Mllghed des Bemlxverhmda
e. V. Die Prifung erfo

Dresden, 25.02.2024
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Zertifikat

fir Frau Marlene Mundil, geb. am 30.01.1981,
iiber den erfolgreichen Abschluss der Fachqualifikation

Kurstrainerin
Progressive Muskelrelaxation
fiir Einzel- und Kleingruppentraining

vom 16.02.2024 bis 18.02.2024

Dle oben genannte Person ist sgehide die Progresive Moskelelaxaion eigmvermtvorich
Auf Kriterien der

and Iclkation s e e
Dic Ausblld\mg umfasste cinen Zeitrahmen von 32 Unterrichtscinheiten Seminar sowie
Selbstreflexion / kontrollierte Praxis. Tm Kontext der Allshlldung wlln‘l:n neben theoretischen
Grundlagen und praktischen ktische  Aspekte ~der
Trainingsgestaltung  vermittelt. Die MIFW GmbH ist Mllgl.md des Borufsverbandes
Gesundheitsforderung e. V. Die Pritfung erfolgte durch staatlich anerkannte Ausbildende.

Dresden, 18.02.2024
st e Wl
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i 2hot 7 So08DErnt
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E. Kliver Dr. P. Staffel Prof. em. Dr. K. Reschke
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Zertifikat

fiir Frau Marlene Mundil geb. am 30. 011981,
iiber den Abschluss der

Kursleiterin Meditation
fiir Einzel- und Kleingruppenseminare

vom 03.03.2024 bis 05.05.2024

Die oben genannte Person st ausgebildet, Medlunnnswchmkm eigenverantwortlich und
uf Kriterien der
Qualititssicherung und lndlkmnn sowie Gegemndl.lannn wurde hingewiesen. Die Ausbildung
umfasste cinen Zeitrahmen von 32 Unterrichtscinheiten Seminar sowie 8 Unterrichtseinheiten
Kontrollierte Praxis.

Dabei erstreckte sich die Ausbildung iber Inhalte zu folgenden Themenbereichen:
* Ebenen der Wahmehmung
*  Meditationstechniken und deren Wirkung
*  Gefiihlswelten und Gefiihlswahmehmung
* Gefiihrte Meditationen
= Trance-Meditationen

Die MIFW GmbH ist Mitglied des Berufsverbandes Gesundheitsforderung e. V. Die Priifung
erfolgte durch staatlich anerkannte Ausbildende.

‘Erfurt, 05.05.2024
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Stephanic Schoemann. Dr. P. Staffel Prof. em. Dr. K. Reschke
e P e Faer
v Ausbil ungaicer fr Entipascungsvertabicn, = =

e ety

Mitteideutsches Institut 'UNSER WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT
MIFW s ng EMERITIERT UNIVERSITAT LEIPZIG
Mincdetsches s O Weishildang Goblt. o . D Keorsd Resche
Bhunsiahar 2. 9900 st Jisciemrtion
WEIZE3 13350 inkoiede i de

Zertifikat

fiir Fran Marlene M‘Lmdjl, eb. am 30.01.1981,
Gber den

Trainerin Autogenes Training
fiir Einzel- und Kleingruppentraining

vom 01.03.2024 bis 03.03.2024

Die oben genannte Person ist ausgebildet, das Autogene  Training umh Sehultz

Auf Kriterien der Qualitétssi e ingewi
Die Aushildung umfasste cinen Zeitrahmen von 32 Usterrichtseinheiten Seminar sowic
Selbstreflexion / kontroliete Praxis. Im Kontext der Aushildung wurden neben theoretischen
Grundlagen und ~praktischen

Trainingsgestaltung vermittelt. Die MIFW GmbH ist Mnymd = Berufsverbandes
Gesundheitsfrderung e. V. Die Priifung erfolgte durch staatlich anerkannte Ausbildende.

Erfurt, 03.03.2024
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A. Friedrich Dr. P. Staffel Prof. em. Dr. K. Reschke
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Gutshof
Akademie

Marlene Mundil

hat die Ausbildung

Lizenzierter Knigge-Trainer

erfolgreich abgeschlossen.

Seminarinhalte

& der Etikette / Intakt-leben: Wer definiert die
Umgangsformen? / Der erste Eindruck: Schlisselreize und Distanzzonen / Wer griit wen? / Das
richtige Vorstellen und Bekanntmachen / Die typgerechte Kleidung / Die Kunst des Smalltalks /
Firmen-Hierarchie und Konig Kunde / Das Vorstellungsgespréich / Beruflicher Alltag: E-Mail, Fax
und Telefon / Praxis der Korpersprache

/ Der gedeckte Tisch 2 Service und
Besteckfolge, welches Glas wozu? / Wie halte ich eine Tischrede? / Der Besuch im Restaurant,
Bezahlung und Trinkgeld / Tischkultur in der Praxis

Lizenzierung zum Knigge-Trainer: Didakti itung der Inhalte des
Trainings / Grundregeln der Visualisierung / Praktische Ubung einer Trainingseinheit 7
Zielgr Marketing und Akq

Frielendorf, den 14.10.2023

Jonathan Losel
(Seminarleitung)

Gutshof Akademie - Rainer Walde & Hona D Walde GHR - Gutshol2- 4621 Frielenderf
Tel 149 568 971 6383 ontaki @gutsho-akadenne de- wine gusho-skagemniede
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Zertifikat

Marlene Mundil
geb. am 30.01.1981

hat den IHK-Zertifikatslehrgang
Fachkraft fiir Change Management (IHK)

vom 28.08.2023 bis 09.10.2023
absolviert und mit Erfolg an der Kompetenziiberpriifung teilgenommen.
Der Online-Lehrgang in der thekey.acApemy beinhaltet 50 Unterichtsstunden.

Inhaltliche Schwerpunkte:

. der jie hinter
. Leadership im Change Prozess
e Individuelle Unterschiede in der Haltung von Verénderungen
«  Konstruktive Change Architektur
(Rollen und Aufgaben bis zur Regelkommunikation)

. F auf Change nach L

e Umgang mit Sorgen, Angsten, Unsicherheiten

R =

. L nach i wvon thekey.
. fiir die L

(Curriculum siehe Riickseite des Zertifikats)
Frankfurt (Oder), 09.10.2023

Pcter Wolfﬂlng }V

:15;?:1:&?:::%ﬁm~ @
Zertifikat

Marlene Mundil
geb. am 30.01.1981

hat den IHK-Zertifikatslehrgang
Fachkraft fiir Selbst- und Zeitmanagement (IHK)

vom 28.08.2023 bis 20.11.2023
absolviert und mit Erfolg an der Kompetenziiberpriifung teilgenommen.
Der Online-Lehrgang in der thekey.ACADEMY beinhaltet 50 Unterrichtsstunden.

Inhaltliche Schwerpunkte:

*  Einordnung der Begriffe Selbst- und Zeitmanagement

*  Tréume und Ziele anhand des SMART-Modells definieren

. -Typen und ihre

*  Anhand der i

*  Projekte auf Basis von Leistungs- und Storzeitenkurve strukturieren
e+ Zeitdiebe fiir maximale Effektivitat eliminieren

*  Zum Handeln auch bei unliebsamen Aufgaben motivieren

. Projekte monitoren und fiir Zeitmanagement evaluieren

«  Organi imi

(Curriculum siehe Riickseite des Zertifikats)

Frankfurt {Oder), 20.11.2023

Ve
i 761018624
IHKCProjektgsselischatt mbH
i 120 il Tel.

1523 Frankiut (Oder) Peter Wafing Fax: 033556212001 Ml projeki@hkprjekide

o 4 Zentrum fiir Fomh\mg, Wenorbnldung und Beratung

so ' an der ehs Dresden g
o Sominhemchatcches Fortbildungsinstitut

Zertifikat

Frau

Marlene Mundil
geboren am 30.01.1981
hat in der Zeit vom
15.01.2021 bis 18.06.2023
an der berufsbegleitenden Weiterbildung
Systemische Beratung
teilgenommen.

Leitung der Weiterbildung:

Diese Wei de nach den ichtlinien d isch ir die:
iterbil ische Beratung

Dresden/Liineburg, den 19.06.2023

i~ i (/j 70, 2
WUA SR L wodsh \///a‘;‘/f/"“
Heidrun Girrulat Prof. Dr. Ruthard Stachowske
Leiterin der Weiterbildung Studiengangsleitung Master of Counseling
Lehrtherapeutin Systemische Therapie (SG) Leiter der Weit lung
Geschaftsfiihrerin ImFT GmbH Lzhlﬂ*v-peul Sys(tmws‘h- Therapie (SG)
Geschiftsfilhrer
"
Dr fGrit Krause-Juttler Prof.
hrerin Zentrum fiir Forschung, Institutsleitung Sozialwissenschaftiiche
jung und Beratung Forschungsinsttut (sof)
an dl’ lhl Dresden gGmbH
ehs<zentrum
Zentrum flir und
Beratung an der ehs| 9GmbH
25 . 01307 Dresden
3 441

Telefon: 0351 46902-
Telefax: 0351 46902-99

Peter Wiiffling
Geschafigfiihrer
‘unter der Verifizierungsn
- TEOOIBTOABA
IHK-Projekigesallschaft mbH
Puschkinstrasse 120 Geschaftsfihrer. Tel.: 0335 5621-2000 Intemet: www.hk-projext de
15236 Franklurt (Oder) Peter Walfing Fax: 0335 5621-2001 EMai: projeki@hk-projektde
DIPLOVA_ &,
Fachhochschule Nordhessen . G ‘7»%21
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Diplom - Urkunde

Frau Marlene Brandt,
geboren am 30.01.1981 in Dresden,
hat am 19.06.2007 die Diplom-Priifung im Studiengang
Ergotherapie
nach der vom Hessischen Ministerium filr Wissenschaft und Kunst mit Schreiben vom

18. Juli 2002 genchmigten Diplom-Priffungsordnung in der jeweils glligen Fassung
bestanden.

Auf Grund dieser Priifung wird ihr der akademische Grad

Diplom-Ergotherapeutin (FH)

verlichen.

Bad Sooden-Allendorf, den 19.06.2007

Der Priisident

s

(Prot. Hans F. W. Hiibner)

Fachhochschule Nordhessen = Aia Hegeberg2 + 37242 Bad Sooden-Allendorf
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